
7H30
ACCUEIL DES PARTICIPANTS
Café - Fouace offerts / Choix de l’itinéraire

9H00
DÉPART
Casse-croutes et points d’eau sur les parcours

11H00 OUVERTURE DES RAFRAÎCHISSEMENTS

13H00 REPAS

Repas seul : 20 € / Repas + Parcours : 22 € / Parcours Seul : 10 €
Enfant moins de 12 ans : 1/2 tarif

Réservation avant le 10 septembre
auprès de Bruno 06.86.45.34.51 ou Marjorie 06.73.75.61.06

Circuits  de 12km, 20km et 23km


